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SANFTE 
VERHÜTUNG
HORMONFREI 
WIRKSAM

DIE ENTSCHEIDUNG
FÜR DIE GOLDLUNA 
BEDEUTET JAHRELANGE 
SORGENFREIE VERHÜTUNG.

FÜR WEN IST GOLDLUNA GEEIGNET?

GoldLuna eignet sich für alle Frauen, 
die sich eine unkomplizierte und hormonfreie
Methode der Empfängnisverhütung 
über mehrere Jahre wünschen:

-	 Frauen, die in nächster Zeit keine 
	 Schwangerschaft planen oder die Familien-
	 planung abgeschlossen haben.

- 	Frauen, die auf Grund ihrer Lebenssituation
	 nicht täglich an die Verhütung denken möchten.

- 	Frauen, die häufig Beschwerden 
	 mit Unterleibsinfektionen haben, 
	 z. B. Blasenentzündung.

- 	Frauen, die als Diabetikerinnen und 
	 Raucherinnen hormonfrei verhüten möchten 
	 oder müssen.

- 	Junge Mütter, die sorgenfrei stillen möchten.

GoldLuna ist eine der kostengünstigsten
Verhütungsmethoden!
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DIE NEUARTIGE 
SPIRALE MIT DER 

WIRKSAMKEIT
ECHTEN GOLDES



SANFTE VERHÜTUNG MIT GOLDLUNA!

Die GoldLuna Spirale gibt es in zwei unter-
schiedlichen Größen. Ihr Arzt wählt die geeignete 
Größe für Sie aus.

Neue Studien belegen, dass Gold-Kupfer IUPs
vor HPV Infektionen und Gebärmutterhalskrebs 
schützen. 

Wegen des speziell gestalteten, sanften 
Polyethylenrahmens ist das Einsetzen und die 
Entfernung durch Ihren Arzt problemlos.

Die verhütende Wirkung beginnt unmittelbar 
nach dem Einsetzen. 

Die Fruchtbarkeit ist nach dem Entfernen 
der Spirale sofort wieder hergestellt.

Der „Pearl Index“ liegt im Bereich der 
hormonellen Verhütung.

WIE WIRKT GOLDLUNA?

Die GoldLuna Spirale bietet Ihnen eine 
Zuverlässigkeit, die sonst nur von hormonhaltigen 
Verhütungsmitteln erreicht wird.

18 Karat Gold und reines Kupfer bilden die Basis 
für die Qualität dieser Spirale.

Durch das Zusammenwirken von Gold und Kupfer 
findet ein Ionenaustausch statt, der die
einzigartigen Vorteile von GoldLuna ausmacht:

-	 Zuverlässiges Behindern der Spermien durch 
	 das Zusammenwirken galvanischer Elemente mit 
	 dem Gebärmuttersekret.

-	Geringere Gefahr von Irritationen und 
	 Entzündungen während und nach dem Einsetzen 
	 durch die bakterizide und fungizide Wirkung 
	 der freiwerdenden Ionen.

-	Konstante Wirksamkeit über einen langen
	 Zeitraum. Im Gegensatz zu reinen Kupferspiralen
	 (zunehmende Brüchigkeit) findet aufgrund 
	 des hohen Goldanteils keine Korrosion statt.

OHNE HORMONE 
WIRKT DIE GOLDLUNA 
SPIRALE SEHR LANGE 
UND SICHER 
EMPFÄNGNISVERHÜTEND.

WAS IST GOLDLUNA?

GoldLuna ist ein neuartiges hormonfreies 
Intrauterinpessar (IUP), das wegen seines doppelten 
Empfängnisschutzes zu den zuverlässigsten 
Spiralen der Welt zählt.

GoldLuna besteht aus einem flexiblen, lilien-
förmigen Polyethylenrahmen, aus reinem Kupfer 
und 18 Karat Gold. Neben der üblichen 
mechanischen Wirkungsweise wirkt GoldLuna 
durch den mikrogalvanischen Effekt beider Metalle.

GoldLuna senkt durch die freigesetzten Gold- und 
Kupferionen das Risiko von Entzündungsreaktionen.

GoldLuna vermeidet durch die Hormonfreiheit 
die typischen Risiken der hormonellen Langzeit-
Verhütung, wie z. B. zelluläre Veränderungen an 
Brust und Eierstöcken, Gefäßkrankheiten (Throm-
boembolien) und kardiovaskuläre Erkrankungen.

GoldLuna wird als Gold-Kupfer-Spirale von 
Ihrer Frauenärztin/Ihrem Frauenarzt direkt in die 
Gebärmutterhöhle eingelegt und bietet Ihnen 
fünf Jahre schonende und sichere Empfängnis-
verhütung.

Größe der Gebärmutter in mm

MINI

<70

NORMAL

>70

33 m
m

30,4 m
m

31 mm24 mm


